Come é organizzata la Day Surgery

del Centro Sant’ Anna

Il Centro Sant’ Anna € ubicato in via Garigliano, 55
nel quartiere Trieste a Roma

L'Unita di Day Surgery € costituita da:

e un’area chirurgica con due sale operatorie dedicate
esclusivamente agli interventi in regime diurno

e un’area di degenza con 10 posti letto.

L'ambiente e stato organizzato e arredato in modo da
creare un'atmosfera familiare con:

 Punto di Accoglienza Infermieristica

« Sala d’ attesa per i pazienti che accedono al Day
Surgery e per i parenti che li accompagnano.

Sono a disposizione opuscoli informativi e un filmato
esplicativo dei servizi offerti dal Centro.

Il Reparto di degenza e dotato di ampie camere, a uno
o due posti letto, tutte climatizzate e adeguatamente
arredate

| percorsi sono studiati per orientare i pazienti e gli
accompagnatori e consentire loro un buon grado di
autonomia.

All'interno della struttura ¢’ un punto ristoro con
distributore automatico di bevande e spuntini.

In via Garigliano, davanti all'ingresso del Centro, &
presente un’area di fermata delle autovetture per il
tempo necessario al prelievo del paziente dimesso.

Come si raggiunge: tram 19
autobus 3 - 63 - 630 — 86 - 92

All'interno del Centro Sant’ Anna sono presenti
* Ambulatori Specialistici
* Assistenza Farmaceutica Il Distretto
« Centro Prelievi
» Consultorio Familiare
« Diagnostica per Immagini
« Diagnostica Prenatale
« Fisiopatologia della Riproduzione
e Fecondazione Assistita
* Genetica Medica e Citogenetica Clinica
* Pediatra
« Screening Tumori Femminili
Ulteriori informazioni sul Centro sono disponibili
sul sito www.aslrma.com e sui depliant in
distribuzione.
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Cos’e la “ Day Surgery™?

“E’ un modello assistenziale che permette di effettuare
interventi chirurgici o procedure diagnostiche e/o
terapeutiche invasive o semi invasive con ricovero
limitato alle sole ore del giorno, in anestesia locale,
locoregionale o generale”.

In altre parole, & un modo per fare determinati
interventi chirurgici o esami diagnostici con un solo
giorno di ricovero.

...e la chirurgia ambulatoriale?

€ una procedura per interventi eseguiti in anestesia
locale che non prevede degenza post-operatoria.

Come si accede alla Day Surgery o alla

chirurgia ambulatoriale?

Sono i medici specialisti del Centro ad indicare
I'opportunita di un intervento chirurgico da eseguirsi

in regime di day surgery o di chirurgia ambulatoriale.
Se nel corso della prima visita specialistica il medico
evidenzia la necessita di un intervento chirurgico,
verra attivato I'iter terapeutico della day surgery.

Che cos’e I'lter diagnostico terapeutico?

E’ un percorso che si articola in tre accessi durante

i quali il personale infermieristico si prendera cura di
Lei.

Primo Accesso: visita anestesiologica ed accerta-
menti diagnostici preparatori.

Secondo Accesso: intervento chirurgico e successiva
degenza solo per alcune ore durante le quali il
paziente viene tenuto sotto osservazione. Seguono le
dimissioni quando, a giudizio del chirurgo e
dell'anestesista, le condizioni generali lo consentono.
Eventuali medicine vengono fornite all’ atto della
dimissione.

Nel caso in cui la dimissione deve essere differita al
giorno dopo, si programma il ricovero per la notte
presso altro ospedale.

Terzo Accesso: visita di controllo post-operatoria e
eventuali medicazioni.

Come ci si comporta una volta a casa?

Si seguono le istruzioni date dal chirurgo e dal
personale infermieristico e indicate sul foglio di
dimissioni.

Il chirurgo, inoltre, dara il proprio numero telefonico
per eventuali problemi anche nelle ore notturne.

Cosa fare per prenotare la visita

specialistica?

1) Telefonicamente tramite Numero Verde
Regionale (RECUP) 80.33.33

da lunedi a venerdi 7.30 -19.30, sabato 7.30 -13
specificando che la visita specialistica sara
effettuata presso il Centro Sant’ Anna.

2) di persona

- al CUP-Cassa del Centro Sant’ Anna

da lunedi a venerdi 7.30 - 18, sabato 7.30 -12
3) presso gli altri CUP della ASL RMA

Dove awviene la visita specialistica?

La visita specialistica avra luogo presso gli ambula-
tori del Centro S. Anna, dove Le verra fornito mate-
riale informativo con tutte le indicazioni necessarie.

Si deve pagare per essere operati ?

Le prestazioni di day surgery sono esenti da qualsiasi
partecipazione alla spesa. Solo per la prima visita
specialistica e previsto il pagamento del ticket Le
prestazioni effettuate in regime di chirurgia
ambulatoriale prevedono il pagamento di ticket.

Dove si paga il ticket?

Al CUP -Cassa del Centro Sant’Anna

da lunedi a venerdi 7.30 - 18 sabato 7.30 -12

2) presso gli altri CUP della ASL RMA

Il pagamento € possibile solo in contanti

3) Presso le tabaccherie / ricevitorie del Lotto
abilitate al pagamento Lottomatica, presentando la
ricevuta della prenotazione o il codice SISAL
rilasciato dal RE.CUP al momento della
prenotazione telefonica.

Quali sono gli interventi chirurgici

previsti?

Ginecologia

« Revisione della cavita uterina (per abortivita
spontanea)

 Conizzazione collo uterino

 Asportazione polipi

« Isteroscopia operativa

« Asportazione cisti vaginali, cisti del Bartolino

« Chirurgia ricostruttiva vulvovaginale

« Piccola chirurgia uroginecologica

« Asportazione condilomi e neoformazioni
vulvovaginali

Procreazione Medicalmente Assistita

¢ Inseminazione intrauterina

* Aspirazione ecoguidata dei follicoli per FIVET-ICSI
« Prelievo trans-scrotale gameti maschili

Chirurgia Generale

« Plastica per ernia

« Riparazione regione anorettale

 Legatura noduli emorroidari

* Riparazione laparocele

« Asportazione lipomi o altre neoformazioni dei
tessuti molli

Senologia

« Asportazione lesioni benigne e maligne della
mammella

« Biopsia escissionale della mammella

* Mastotomia

Chirurgia Plastica

« Sutura estetica di ferite

« Correzione di cicatrici retraenti o patologiche

* Innesti cutanei

« Rimodellamento deformita congenite o acquisite
« Chirurgia delle palpebre

Angiologia

« Safenectomia (stripping delle vene varicose)
* Flebectomia (ministripping)

 Terapia Sclerosante




